25.4.2024

YKV suunnistusjaosto

lltarastien jarjestajien ohjeet

Tama ohje on tehty avuksi ja muistilistaksi iltarastien jarjestajia varten. Ohjeen
tarkoituksena on helpottaa jarjestelyvuorossa olevien tyotaakkaa ja varmistaa
vhtenainen laadukas tapahtuma, jotta rasteilla kavijat voivat nauttia hienosta
tapahtumasta kerta toisensa jalkeen.

Kiitokset etukateen antamastasi tydpanoksesta tapahtuman onnistumiseksi!



Yhteenveto ja hakemisto

e Perusohjeita ratamestarille

— Panosta lasten ratoihin (C, TR ja RR)

e Etukateistarkistukset

e Karttojen tulostus

e Tehtavat tapahtumapaivana

e Turvallisuussuunnitelma




— Varmista, etta osaat opastaa halytysajoneuvon paikalle

e Tulospalveluohjeet

— Suunnistajien kirjaaminen lahtevaksi ja maaliin

e Tulosten lahettaminen nettiin ja lehteen




Perusohjeita Ratamestareille

Pyri ratojen laadinnassa seuraaviin laatutekijoihin:
Ratojen kiertosuunnat pyritaan tekemaan samansuuntaisiksi

Valta teravia kulmia rasteille tulo- ja [ahtdsuunnissa, kayta apurasteja

Valta ryteikkdja, hakkuita yms. vaikeakulkuisia alueita. Hakkuille on
myO0s yleensa istutettu puun taimia, myos siksi valtetaan niita.

Jos reitille sattuu esim. ylipaasematon oja, merkitse ylityspaikka karttaan.

Laadi radat siten, ettei tule kiusausta menna kielletyille alueille,
pihoille, pelloille tai taimikoille. Kayta tarvittaessa apurasteja.

Kayta kartan parhaat alueet hyvaksi.

Yhteisiakin rasteja saa olla eri radoilla, mutta huomioi vaativuustasot.



Varmista, etta rastit ovat oikeissa paikoissa.

Varmista, etta kartta pitaa paikkansa rastipisteen ymparilla.
Rastipiste on selva ja siihen paasee suunnistamalla. Ei Bingorasteja.
Reitinvalinnalla tehdaan radan kiinnostavuus.

Rastilippu on riittavan korkealla. Piiloon ei saa laittaa ja helpoilla reiteilla
(C, TR ja RR) lippu saa nakya jo kaukaa.



Perusohjeita Ratamestareille

Rastireittirata (RR)

* Tutustu maastoon ennen suunnittelun alkua, viestita maaston
muutokset kartantekijalle

e Suunnistusta aloittelevia lapsia varten

* Pyrisiihen, etta reitti seka oikaisut kulkisivat selvasti luettavia
hyvapohjaisia reitteja pitkin

* Laadijokaiselle rastivalille ainakin yksi suunnistustehtava /reitinvalinta

» Valta ojien ylityksia (ylitys sillan kohdalta)

e Laadi rata niin, etta suunnistustaidolla parjaa paremmin kuin juoksemalla,
ts. oikaisulla saadaan selva etu

 Rastireittirata on tarkein rata. Panosta siihen!
Tukireittirata (TR)



Kokemattomia suunnistajia varten

Rasti johdattelevan maastokohteen (tie, polku, pellon laita ym.)
tai viitoituksen laheisyydessa; rastipiste ja lippu saavat nakya

selkea, nakyva yksiselitteinen rastipiste; rastin takana selkea pysayttava
kohde, esim. tie, pelto, oja tai viitoitus; pysayttavan kohteen tulee

erottua ymparistosta.



Perusohjeita Ratamestareille

C-rata

* Suunnittele rastivalit hyvapohjaisia selvia reitteja pitkin. On hyva, jos
joillekin valeille loytyy eri reittivaihtoehtoja. Suunnistajan tulisi
selvita radasta kartanluvulla ilman kompassia.

e Kayta rastipisteina selvia isoja kohteita, mielellaan ei samoja rasteja
A-radan kanssa.

* Tulee olla helpohko, koska on tarkoitettu myos
aloittelijoille suunnistuksen harjoitteluun.

B-rata
e Rata haasteellisempi kuin C mutta helpompi kuin A,



* Rastipisteet tarkempia, pitkia rastivaleja voi olla ja
kompassin kaytto tulee hallita. Valta kuitenkin
huonointa maapohjaa ja suurimpia ojia.



Perusohjeita Ratamestareille

A-rata

Koska A-rataa kiertavat kokeneimmat, rata saa olla vaativa.
Rastien on oltava kuitenkin tarkasti oikeissa paikoissa, mutta
ei piilossa, lipun tulee nakya, kun ollaan rastipisteessa!

Yrita saada rataan:

o vaihtelua, esim. erilaisilla rastipisteilla, eripituisilla
rastivaleilla, etu- ja takarinnerasteilla yms.

o tasapainoisuutta suunnistustaidon ja fyysisen kunnon
valille, kumpaakin tarvitaan yhta paljon
o ainakin yksi pitka rastivali, jolla I6ytyy eri reittivaihtoehtoja
o pyrisiihen, etta kaikilla radoilla kulkusuunta olisi paaosin sama

Kun viet rasteja maastoon, tee muutos
ratasuunnitelmaasi jos



— kartta ei kuvaa rastipistetta ja sen ymparistoa riittavan
hyvin, uudet ojat, hakkuut, tiet ja yms.



Etukateistarkistukset

Tarkista Emitit, pohjakassa ym. vastaanottaessasi iltarastivarusteet

Tarkista muut tarvittavat varusteet.

Laita tietokone lataukseen hyvissa ajoin, jotta akku on
tayteen ladattu iltarasteilla.



Karttojen luominen

Ratamestarit suunnittelevat radat OCAD9-ohjelmalla
omatoimisesti jaoston tahan tarkoitukseen hankkimalla
tietokoneella. Tietokone kiertaa jarjestajilla ja radat voi suunnitella
kauankin ennen omaa jarjestamisvuoroa.

Karttapohjat loytyvat iltarastitietokoneiden etusivulta
dropbox kansiosta ocd-tiedostona.

Ratojen suunnitteluun on tehty seuran oma ohje. Lisaa Arto tahan
se mun ja Jussin tekema ocad ohje linkki takaa loytyy "hyva” ohje
OCAD ratojen tekemiseen.




* Tavoite on, etta jokainen onnistuu luomaan A4-kokoiset
tulostekartat (Mittakaava 1:10 000) itsenaisesti. Kdy maastossa
ja kayta aikaa jarjestamiesi iltarastien suunnitteluun.



Karttojen tulostus

» Karttojen tulostus tapahtuu omatoimisesti urheilukentalla,
jossa kartat voi kayda tulostamassa jaoston tulostimella. Arvio
karttojen ratakohtaisista maarista on jarjestajan vastuulla.

* Tulostin sijaitsee urheilukentan tuomarikopissa. Avain tilaan
on urheilukentalla olevassa avainboksissa, jonka koodin saa

jaoston jasenilta.

* Mikali karttojen luominen OCAD:lla tuntuu ylivoimaiselta
esteelta yrityksista huolimatta, voidaan toimia niin, etta
jarjestaja tuo tai lahettaa piirretyt kartat (Jussi-Arto-Janne)
tai muulle osaavalle, joka piirtaa kartat ohjelmalla ja
toimittaa ne tulostettavina pdf-tiedostoina jarjestajalle,
jotka jarjestaja voi kayda itse tulostamassa. (Tama



vaihtoehto kuitenkin vain silloin, jos piirtaminen ei
vksinkertaisesti millaan onnistu!)



Tehtavat tapahtumapaivana

Opastukset paikoilleen ajoissa, lahdot klo 17 jalkeen

— Riittavan selkea opastus, jotta kauempaakin ensimmaista kertaa tulevat osaa
paikalle

— Tarkista opastus iltarastiohjelmasta

Suunnittele pysakointialue
— Laita tarvittaessa opasteita
— Huolehdi halytysajoneuvojen ja muun liikenteen esteettomasta liikenteesta

Mallikartat esille, jotta suunnistajat voi valita oman radan

Ohjeet ja tiedotteet esille

Virkut-vihko. Virkut maksaa 50€/vuosi tyontekijoiden iltarastikaynteja.
Merkitse vihkoon nimi ja osasto.

Seinajoen kaupungin vihko



— tyontekijat maksaa itse puolet (= 3€) ja loppuhinta laskutetaan kaupungilta
nimilistan perusteella. My6s Epsukortista kaupunki maksaa puolet (37,50€) ja
tyontekija toisen puolen.

Epsu-kausikorttien myynti 75 €
— Nimi ja korttinumero listaan ja tieto maksusta kassaan (kiteisell3, liikuntaseteleill3)

— Vuosiluku tarra viime vuoden korttiin. Ellei I6ydy, ota uusi kortti, johon tarra

lltarastijarjestdjilla oltava keltainen ohjaajaliivi ylla, jotta
vieraammatkin osallistujat tunnistaa



Lahtopaikan jarjestelyt

e Lahtoleimaus (=nollaus) selkeasti esille ja
riittavan kauas maalileimauksesta ja kartan
myynnista, jotta maaliin tuleva ei
vahingossa nollaa suorituksen jalkeen

— Lahtoleimauksessa ei kayteta rastilippua.

* Maaliintulo (viimeinen rasti) riittavan
kauaksi lahtdleimauksesta



— Maalileimauksessa kaytetaan aina rastilippua.



Turvallisuussuunnitelma

lltarastivarustukseen kuuluu ensiapulaukku, jonka avulla
tavanomaisimmat ruhjeet ja haavat voidaan hoitaa maastossa.

— Nyrjahtaneita nilkkoja varten laukusta loytyy kylmapusseja.
— Kyypakkaus

— Tutustu ennalta EA-laukun sisaltoon.

Yleinen hatanumero: 112
Kayta 112-sovellusta

— Varmista etta osaat ilmoittaa iltarastipaikan oikeat koordinaatit
/osoitteen tarvittaessa




— Halytysajoneuvot opastetaan tapahtumapaikalle halytyksen teon
vhteydessa.

Kadonneen etsinta kaynnistetaan harkinnan mukaan maalin
sulkeutumisen jalkeen. Jarjestajan partio tiedustelee maaston ja
ellei se tuota tulosta, ilmoitus poliisille (112). Tapahtuman vastaava
koordinoi toimintaa poliisin saapumiseen saakka.



Kartan myynti

* Osanottomaksu 6 €
— Maksuksi kay myds Smartum, Tyky-kuntoseteli, E-
passi seka Edenred.

(varmista etta setelin voimassaolo aikaa on jaljella, ei anneta rahaa takaisin)
— Epsu-kortti, joka on esitettava. Ei kelpaa ilman
vuosilukutarraa ! (kortissa tulee olla nimi)

— Alle 20-vuotiaat ilmaiseksi
— Kartta luovutetaan maksua vastaan

* Kaikki maastoon ldhtijat on kirjattava listaan
ja kuitattava pois tulleeksi



— Lahtevat voi kirjata myos tietokoneelle (ks. tulospalveluohjeet)

— Metsaan lahtevat saattajat kirjaavat erilliseen
listaan lahdon ja paluun metSéSté.(Tilastointia varten)



Tulosten tekeminen

e Kaytossa oleva laitteisto

— Lenovo Thinkpad kannettava tietokone

— Emit USB lukijaleimasin 1214

* Liitetaan tietokoneen merkittyyn Lukija-porttiin

— Power Inverter



* Liitetaan tupakansytyttimeen tai suoraan auton akkuun

e Tuottaa 220 V jannitteen, jolla voi ladata
tietokonetta poikkeustilanteessa, jos akku ei riita.

— Eresults Lite tulospalveluohjelma



Eresults Lite ohjelma

Tyokaluvallkko
D% S8 MU E

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1. Uuden tyotilan luonti
2. Tyotilan avaus

3. Tyotilan tallennus
4. Tapahtuman tallennus tilastoon

5. MTR-laitteen tietojen purkaminen
6. MTR-laitteen tietojen tyhjennys

7. Tuloksien tekeminen
8. Tuloksien katselu

9. Ratojen henkildiden lajittelu



10. Ratojen jarjestaminen

11. Rastivéliaikojen piilottaminen/nayttaminen
12. Ohjelman asetukset

13. Henkil6rekisteri

14. Tilastot
15. Henkiloiden ennakkosyotto (Metsaan lahtevien syotto)



Asetukset

P

Asetukset

 Kaptettava laite -
& EMIT, 250-leimasin
 EMIT, MTR-aite

" SPORTident

S arjaportt;

j Prolfific USEB-to-Serial Comm Part [CORE]

~ Tallennukzen asetukset

W Talenna jokaizen lustun kortin jSlkeen

[ Tallenna automaattizesti

] _% minuutisza

 Kapttakieli

]']::I sLami _'_j

¥ Laijittele radan henkilgt jokaizen kartin jglkeen

[ Tulosta vlisikaraport automaattizesti

Huywakay

Periuta

Portti on COM 5

Tahan ei yleensa tarvitse
tehda muutoksia



Tehtavat ennen iltarasteja

Vie nuoli ruudukon tyhjaan osaan — paina hiiren oik. nappainta — klikkaa
vas. nappaimella “Lisaa uusi rata ”. [ — o’

Lisaa ratojen Emitkoodit (lista
Emitkoodeista seuraavalla sivulla)

Muista laittaa viimeiseksi
koodiksi YKV:n Maalileimasimen
numero 122

Lisaa radan nimi ja pituus
jolloin ne nakyvat myos
luettaessa tietoja sisaan
ja tuloksissa



Tama vahentaa ongelmia, jos
ensimmaisena radalta tulleella
on puutteita leimauksissa

e i e

C-Rata 1.4 e k.

Feriuta

Lizdasetuk zet

[ Wain tietyt rastivalt mukaan tulaksin

Merkitzesat raztivalit: [2xim. 63-70,87-88,88-100)




Emitleimasimien koodit

47 130 RR1 =111

57 157 RR2 =127

61 159 RR3 =120

69. 163 RR4 =124

71 164 RR5 =165

80 166 maali = 122
90 167 ei salkussa

93 172

94 173

95

Lista paivitetty 25.4.2024



Kun suunnistaja lahtee metsaan

Laita emit lukijaan ja nayttoon ilmestyy uusi ikkuna.

— Kirjoita nimi Sukunimi Etunimi (ensisijaisesti listalta) ja valitse Rata

— Paina ”Aseta lahtevaksi”

— Valitse, jos on lainakortti

Jos emit korttia ei [6ytynyt tietokannasta, ohjelma kysyy
tallennetaanko tiedot.

— Jos emit-kortti on lainakortti, ala tallenna.

— Jos emit korttia ei [6ytynyt tietokannasta ja se on suunnistajan oma kortti.
Valitse kylla ja taydenna muutkin tiedot oikeaksi

~
Kilpailijatietojen hyvaksynta

e [

Henkilotiedot

Nimi: | L|
Seura:  |YKY

Kortti: 1154785 I Lainakortti

Rata: l Eitiedossa ﬂ

Alka: 1.00.22

Lisatiedat

[ Alka tigtokoneela [yhteislahta tms.)

Lahtoaika [tt.mm)

Hywaksy maalin

Aseta lahtevaksi

_%7

Henkilén muockkaus lﬁj
Mirni: [sukunimi etunini)
stolahti disko
Seura:
'YKy w|  Lisda sewa .
Kortt: Sukupuol: ¥ Syntymavuosi:
| 154785 |Mies | | 1955~




Seuraa metsassa olevia suunnistajia

o va T

S g E (T te | S o
@ W% s @ BNk B b o4 3
Ennakkoon syGtetyt henkilot (2 kpl) - - E E
KORTTI [ N SEURA |
- £ Ratal
$g 137618L  Valli Viljami YKV
-3 Fi tiedossa
35154785  Istolahti Asko YKV
Henkildita voi lisata myos lukemalla kortteja Liatsts..

250-leimasimella.

T ,IZ e | | Poistu
/
< T 1

Ennakkoon sybtettyjen lisays kasin

EL

Kortti:

Nini:

Seura:

Rata:

 Henkilotiedot

&7

"3 J ™ Lainakortti

¥ Jucksee ilman korttia

’5 uunnistaja Seppo Ll

I

ETE . -

- Lisatiedot
7 Aika tietokoneelta [yhteislshto tms.)

Lahtoaika (tt.mm])

IDU.DD

Lisaa I

Peruuta




Suunnistajien lisays kasin



Kun suunnistaja tulee maaliin

* Laita emit kortti lukijaan ja ohjelma laittaa
henkildn oikealle radalle automaattisesti

* Jos suunnistaja menee ilman aikaa ota normaalisti
maaliin ja valitse sen jalkeen oikean kilpailijan
kohdalla hiiren oikealla "llman aikaa”.

— Myos hylatyt voidaan laittaa ilman aikaa.

* Jos suunnistajalla puuttuu leimauksia ohjelma merkitse
tuloksen kysymysmerkilla. Muuta tulokseen ”Ei aikaa”



e Jos suunnistajalla on ylimaaraisia leimauksia
ohjelma kysyy poistetaanko ne. Valitse kylla

e Jos suunnistajalla on lainakortti merkitty,
ohjelma ilmoittaa siita



Kun suunnistaja tulee maaliin

* Jos tietoja ei ole luettu sisaan ennakolta

— Kirjoita nimi Sukunimi Etunimi

— Paina Hyvaksy maaliin (Ei aikaa tappa tarvittaessa)

Jos emit korttia ei loytynyt tietokannasta, ohjelma kysyy tallennetaanko

— Jos emit-kortti on lainakortti, ala tallenna.

— Jos emit korttia ei loytynyt tietokannasta ja se on suunnistajan oma kortti.
Valitse kylla ja taydenna muutkin tiedot oikeaksi

Kilpailijatistojen hyvaksynta [ﬁ
-Henkilctisdot Lizatiedat
oo T Huwaksy maalin
Himi: — |Kalliowali Jerna Rl e g

L]
PR L aiballea tlmin] hiseta Jhievas

Kotte 139361 [ | ik oooo
R ata: | Eitiedosza ﬂ
sika (3120

Merkkaa



llman Emittia juoksevat

Painetaan hiiren oik. nappainta kentan
tyhjassa kohdassa tai radan kohdalla,
jolloin seuraava ikkuna avautuu

Painetaan vas. nappaimella ”Lisaa
uusi kilpailija”.

yo - Pojsks

o [is33 uusi rats

goabie oo
ponim - Mirizd undelleen

% Lisad uusi kipailija

Editointi

.;’T.l. Jarjesta radan kilpailijat

Uuden kilpailijan lisdays

Mimi: !Lehtiméki Pasi ;]

Seura I"JiF'a Tl {h i 52 |1.IIIIZI.EIE|

Periuta

- Merkitse
[ [T Hylatksi I Keskeyttanesksi I Eiakaa




Tulosten muodostaminen

Ded% il @B A NE

B ot WM

1. 2 3 4 5 6 |7 &8

Ylavalikosta muodosta tulOkset
Valitse tulosten tyyppi

* Tulokset ja valiajat
html-tiedostoon

Paina uudestaan /

muodosta tulokset

Tulosten muodostaminen
9 1({

Tulosten tyyppi
[ Lehdistotulokset

Tiedoston tyyppi
" Tekstitiedosto
[V Tulokset ¢ HTML-tiedosto

v Waliajat

Tiedostojen nimet

" CSV-tiedosto (MS Excel, ...)

@ ]

Tulostiedosto: lC:\EF!esuItsLile\ﬂ40424.htm|

; |C:\EFIesuItsLite'w1 40424 html

Selaa...
Selaa...

Tulogsivun otsikko:

|T ulokset 24.04.2014

liaik asivun otsikko: |Véliaiat 24.04.2014

[V Ratalinkit HTML-sinIIe ratojen alkuun
[v Etunimi tuloksissa ennen sukunimea
[” Seuratieto mukaan tuloksiin

[ Pitkat seuranimet tuloksiin

Muodosta tulok set

Peruuta




e Lehdistotulokset
tekstitiedostoon

e Tulostiedoston nimi ja paikka



Tuloksien katselu ja [ahetys
DS E% o[ SR M UE Do w|w

1 2 3 4 5 6 78)[9101112131415

Katseltavien tuloksien valinta

* Klikkaa kohtaa 8, Tuloksien katselu

~Valitse katseltavat tulokset

o y o I™ Tulokset(TXT] [~ Tuyiokset (HTML)
* valitse "Tulokset (TXT)”- paina

i . VAT
” Katsele” [~ Viliajat (TXT) [~ Valiajat [HTML)

| Katsele i Pemuta

* Avautuu uusi ikkuna, tekstitiedosto,

jota voi muokata lehteen
menevaan muotoon. Liita tulokset
viestiin (ei liitetiedostoon). Tulokset
on valmiiksi lehden toivomassa
lehdistomuodossa.



* Lehdistotuloksien lahetysosoite on toimitus@pohjankyro-lehti.fi



Tuloksien lahetys nettiin

http://vkv-suunnistus.net/iltar/laheta.php

Tama on katevinta tehda tulospalvelun tietokoneella, jos sen saa nettiyhteyteen. Firefox-
selaimessa on valmis valilehti siirtoon. Muussa tapauksessa siirra tiedot USB-tikulla

Paikka: = 21.4.2015 Karkimaki <]

Tulokset:  vaiitse tiedosto & 280920...36.htm Valitaan oikea paiva

Viliajat: valitse tiedosto 9 191020...30.htm L ] )
Tulokset ja véliajat saadaan iltarastien

e LUlOSPalveluohjelmasta, katso hakemisto Eresultista

Salasana: kv

Lahetd Salasana on YKV

\ Laheta napilla lahetetdan tulokset

Paikan valinta on tarkea, silla jos se on vaara niin se korvaa vanhat tulokset. Jos laitoit
tulokset vahingossa vaaralle paivalle niin laheta tasta sahkopostia: arto.puro-
aho@netti.fi. Vanhojen tietojen palautus onnistuu.

Onnistunut lahetys:

Tiedosto: 29092014tulokset-2992014-21_18_13_1418817166.html on lisdtty. Tiedosto: 19102014 valiajat-19102014-18_41_26_1418817130.html on lisétty.

Tarkista ettd tulokset 16ytyviit ti#ltd

Iitarastit 2015 - Tulokset

L.5. Untamala Tulokset Viliajat
8.5. Hanhikoski Tulokset Valiajat
15.5. Kitinoj Tulokset Viiliajat
21.4.2015 Karkimaki Tulokset Viliajat

7.7.2015 Hellanmaa Simpsié Lapuan Virkid Tulokset Viliajat



http://ykv-suunnistus.net/iltar/tulokset.php?year=2015



lltarastien lopuksi

Hae RR:n siimari ja rastit pois metsasta mahdollisimman pian.

Tarkista Emit-rastileimasimien ja kilpailukorttien maara ja kuittaa
ne lomakkeelle

Ota kuva saattaja-/ilman aikaa-listasta ja laheta se tilastointia
varten Paivi Koskelle (0405177483) esim. Whatapissa.

Laske iltarastikassa ja kuittaa se kassakirjanpitoon. Liikuntasetelit lasketaan
kassan saldoon mukaan. Laheta kassakirjasta myos kuva Paiville.

— Pohjakassa on hyva pitaa kohtuullisen pienena (n. 50 — 150 €). Maksa iltarastien
tuotto pankkiin YKV:n suunnistusjaoston tilille FI23 5419 0120 4201 08

Tarkista, etta kaikki varusteet ovat hyvassa kunnossa ja jarjestyksessa
seuraavaa jarjestajaa varten. Korjaa, mita pystyt hoitamaan. Laita
puutteista viestia hannukupari81@gmail.com




Poista ylimaaraiset kartat, koska seuraava iltarastijarjestaja ei niita tarvitse

Toimita toimimattomat Emit-materiaalit jaoston kopille ja ilmoita niista
Hannulle 0400-877737

Lopuksi vie kaikki iltarasti tarvikkeet seuran kopille tai sovi
seuraavan jarjestajan kanssa mista tavarat voi noutaa.



