Kilpailuohjeet

YKV:n avoin am- keskimatka

Avoin am- keskimatkan suunnistuskilpailu Ylistaron Untamalassa to 29.5.2025

Saannot
Kilpailussa noudatetaan SSL:n sdantdja seka jarjestajien antamia ohjeita.

Toimihenkilot

Kilpailunjohtaja Jukka Karhunen puh. 050 523 7513
Ratamestari Arto Puro-Aho puh. 050 312 2549
Lahtopaallikko Eija Keski-Santti Puh. 040 509 6328
Tulospalvelu Eero Koski puh. 050 334 3280
Turvallisuusvastaava Hannu Kupari Puh. 040 087 7737
Kahviopalvelut Katri Karhunen puh. 040 732 8370
Ensiapu Marika Kaksonen Puh. 045 317 3593
Info Paivi Koski Puh. 040517 7483
Kuulutus Jukka Karhunen Puh. 050 523 7513
Tuomarineuvosto Kati Savinainen Pj., RasKu

Jaana Istolahti, Vaasu
Pekka Huhtanen, Ralu
Kilpailun valvoja Juha Nivukoski, LapVi puh. 050 377 2912

Kilpailukeskus

Kilpailukeskus sijaitsee Seindjoen Ylistarossa Untamalan kyldssa, maatilalla. Jos kilpailupdivana tai edellisina
paivina sataa, on osa kilpailukeskusalueesta rapaista. Kilpailukeskuksessa on info, ensiapu ja kahvila/grilli
jotka ovat konehallissa seka WC. Sisatilaa hallissa on rajallisesti, maali sijaitsee pellolla. Kilpailupaikalla on
Suunnistajan Kaupan myyntipiste. Pysdkointi tapahtuu kahden maatilan piha-alueelle, noudata jarjestdjien
ohjeita pysakoinnissa! Pysakoinnistad on kilpailukeskukseen matkaa 50-400 metria. Saavu kilpailukeskukseen
jarjestajan asettaman opastuksen mukaan Untamala-Ylihdrma tieltd, navigointiosoite Kosolantie 157, 61440
Seindjoki

Kilpailumateriaali
Etukdteen vuokratut Emitit on noudettavissa kilpailukeskuksessa olevasta infosta. Kilpailunumeroita ei
kayteta.

Emit —kortit ja leimaus

Jokaisella kilpailijalla on oltava henkil6kohtainen Emit -kortti. Tarkista Emit -numerosi laht6luettelosta ja
ilmoita mahdolliset muutokset infoon. Jos kilpailija kdyttda muuta kuin jarjestajalle ilmoitettua Emit-korttia,
antaa lajisdanto perusteet suorituksen hylkdamiseen (kohta 11.518). Henkilokohtaisen kisan
korttimuutoksia voi ilmoittaa etukdteen keskiviikkoiltaan 28.5. klo 18:00 asti osoitteeseen
arto.puro-aho(at)netti.fi

Samaa Emit -korttia voi kdyttaa vain kerran saman kilpailun aikana. Emit -kortin toiminnan voi tarkistaa
kilpailukeskuksessa olevalla mallirastin O-leimasimella.
Emitin tarkistusliuskat on ldhtopaikalla.



Emit -korttien vuokraus

VuokraEmitkortit ovat jaossa infossa maksutositetta vastaan, mikali vuokraa ei ole maksettu etukateen,
maksu infoon. Infosta voi my6s vuokrata Emit-kortin tarvittaessa ( 5 €). Emit-kortit on palautettava infoon
klo 16.00 mennessa. Palauttamattomasta tai vaurioituneesta Emit-kortista veloitetaan 80 €.

Kartta

Kilpailukartan maastoty6t on tehnyt Timo Hoskari 8/2023, ajantasaistus 5/2025. H/D 10RR, H/D 12TR,

H/D 12, H/D 14, D45, H50 ja sitd vanhemmilla mittakaava 1:7 500, muut sarjat 1:10 000, kayravali 2,5 m.
Kartan koko on A4 ja se on karttapussissa. RR-sarjan kartan koko on A5. Kilpailualueen vanhaa karttaa ei ole
nahtavilla kilpailukeskuksessa.

Rastit
Mallirasti on nahtavilla kilpailukeskuksessa. Maastossa on runsaasti rasteja, muista tarkistaa koodi huolella.

Kilpailumaasto

Maastossa on jonkin verran polkuja ja metsakoneiden ajouria. Lasten radat on suunniteltu lasten
suunnistuskilpailuun sopivaksi. Maasto yleisesti on kangasmetsaa ja pienipiirteista avokallioaluetta.
Korkeuserot ovat melko maltilliset. Metsadssa on tehty normaaleja metsanhoidollisia hakkuita ja
metsanhoitotdita, jotka vaikuttavat jonkin verran etenemisnopeuteen. Maastokuvaus tarkemmin
ratamestarin lausunnossa.

Kielletyt alueet
Kielletyt alueet on merkitty karttaan.

Keskeyttaneet
Keskeyttanyt kilpailija kulkee maalin lapi ja leimaa maalileimasimella normaalisti. Keskeyttdneiden on
ehdottomasti ilmoittauduttava maalissa.

Tulokset
Kilpailun tulokset ovat nahtavilla seuran www-sivulla.
http://vkv-suunnistus.net/

Pukeutuminen, pesu ja wc
Kilpailukeskuksessa ei ole pukeutumis- ja pesupaikkaa. Kilpailukeskuksessa on wc:t.

Ensiapu
Ensiapupiste on kilpailukeskuksessa.

Ldht6éajat Ensimmainen 1dht6 on klo 11:00. Lahtolistat ovat nahtavilla kilpailukeskuksessa seka kilpailun
www-sivuilla. http://ykv-suunnistus.net


http://ykv-suunnistus.net/am-keskimatka-26-5-2019/

Sarjat ja matkat

Sarja Matka Sarja Matka
H21 5,2 D21 3,9
H35 4,6 D35 2,8
H40 3,9 D40 2,8
H45 3,8 D45 2,7
H50 3,4 D50 2,6
H55 3,4 D55 2,4
H60 3,0 D60 2,4
H65 2,7 D65 2,4
H70 2,3 D70 1,9
H75 2,1 D75 1,9
H80 1,9 D80 1,9
H85 1,9 D20 2,8
H20 4,6 D18 2,6
H18 3,8 D16 2,4
H16 2,8 D14 2,0
H14 2,0 D12 1,3
H12 1,3 D12TR 1,3
H12TR 1,3 D10RR 1,2/1,8

H10RR 1,2/1,8

Kunto A-rata 5,3km 1:10 000
Kunto B-rata 3,8km 1:10 000
Kunto C-rata 2,7km 1:10 000

Kunto RR-rata  1,2/1,8km 1:7 500

Lahto
Ensimmainen 1ahto kilpailussa on klo 11.00. Kaikkien sarjojen lahdot ovat samassa paikassa. Opastus ldhtee
opaspaalulta ja matkaa tieta pitkin 450 metria. Keltainen viitoitus.

Toiminta nuorten ja aikuisten lahtépaikalla

Nelja minuuttia ennen 1dht6a 4 min viivalle, kutsutaan nimella. Kolme (3) minuuttia ennen |dht64a kaikissa
sarjoissa on kilpailukortin nollaus. 2 min ennen Iaht6a kilpailukartta nahtavilla. Minuutti (1) ennen laht6a
kilpailija siirtyy oman karttansa viereen. Kartan saa ottaa lahtohetkella. Kilpailijan vastuulla on ottaa oikea
kartta.

Toiminta lasten ldht6paikalla

4 minuuttia ennen Idhtéa: Kilpailija kutsutaan lahtokarsinaan. Nahtavilla on mallikartta RR- ja TR-sarjalaisilla
mallikartassa on kilpailureitti + rastit ja mallikartta on suunnattuna maaston mukaan.

3 minuuttia ennen Idhtéd: Emit-kilpailukortti tarkistetaan ja nollataan.

2 minuuttia ennen ldhtéd: RR-sarjalaiset saavat kartan ja opastusta. TR-sarjan kartta nahtavilla. H/D12
sarjoissa kartta, jossa K-piste.

1 minuutti ennen ldhtéd: RR-sarjalainen voi tutustua rataansa. TR- ja H/D12 -sarjalaiset saavat kartan ja
voivat tutustua rataansa.



Rastimaaritteet Rastimaaritteet on painettu karttoihin. Irrallisia rastimaaritteita ei ole. RR-sarjoissa ei
kayteta rastimaaritteita.

Viimeinen rasti
Viimeinen rasti on kaikilla sama. Viimeisen rastin koodit ovat 100 ja RR5.

Maali

Viimeiselta rastilta maaliin on yhtenainen viitoitus. Maaliviivalla suoritetaan leimaus, josta maaraytyy
kilpailijan maaliaika. Maalileimauksen jalkeen kilpailija siirtyy leimantarkastuspisteeseen, josta mahdollisen
hylkdysehdotuksen saanut kilpailija jatkaa valittdmasti tulospalveluvaunulle. Kilpailun jalkeen karttoja ei
kerata pois. Ala ndyta karttaasi vield Idhtemattdmille kilpailijoille.

RR- ja TR-sarjojen erillisohjeet
RR ja TR radoilla on maastossa kdytossa 25 mm levea valkoinen muovinauha. RR ja TR-sarjoissa viitoitus on
merkitty karttaan yhtenaisella viivalla.

Palkintojen jako

Lasten sarjoissa H/D10 — 12 kaikki osallistujat palkitaan. Aluemestaruussarjojen, H/D 12 — H/D 85 kolme
parasta palkitaan am- mitalilla. H/D 10-21 palkintojen jako kilpailukeskuksessa heti tulosten selvittya. Seuraa
kuulutusta.

Aikuisten sarjojen (H/D35 — H/D85) am-mitalit saa noutaa kilpailukeskuksen infosta heti tulosten selvittya.
Jos sarjan voittaja on aluemestaruuskilpailun ulkopuolella kilpaileva suunnistaja han saa noutaa palkinnon
infosta.

Kuntosuunnistus

Kuntosuunnistuksen radoille A, B ja C voi lahtea vapaasti klo 11.30 — 12.30 valisena aikana. KuntoRR radalle
voi lahted vapaasti klo 12.15-12.30 valisend aikana. lImoittautuminen ja kartan osto tapahtuu Infosta.
Kuntosuunnistuksen |ahto tapahtuu kilpailun lahtépaikalta jonne keltainen viitoitus ja matkaa 450m. Maaliin
kuntosuunnistuksen osanottajat juoksevat normaalisti muiden kilpailijoiden tapaan. Tulokset ja valiajat
julkaistaan jarjestdjien www-sivuilla. Kaikki kuntoRR osallistujat palkitaan. Seuraa kuulutusta.

Kilpailukeskuksessa kilpailijoita palvelee kahvio/grilli jossa maksutapana kdy mobilepay, pankkikortti ja
kateinen. Kilpailussa mukana myds Suunnistajan Kauppa.

Kilpailuonnea toivottaa!
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